
 

 

Dagsprogram: 23. november 2022 

Et nevroperspektiv på Tourettes syndrom, tvanglidelse (OCD) og schizofreni 

09.00 – 10.00 Ticsforstyrrelser og Tourettes syndrom 
Beskrivelse og definisjon av vanskene, diagnostikk, differensialdiagnostikk, 
komorbiditet, retningslinjer for utredning og tiltak. Behandling med Habit 
Reversal Training. 
Ved Kristian Køhn, nevropsykolog og studieleder, RBUP 

10.00 – 10.15 Pause 

10.15 – 11.00 Behandling og tiltak ved ticslidelser og Tourettes syndrom i et 
brukerperspektiv 
Ved sykepleier Liv Irene Nøstvik, Daglig leder i Norsk Tourette Forening 

11.00 – 11.15  Pause 

11.15 – 12.00 Tvangslidelse / OCD 
Beskrivelse og definisjon av vanskene, diagnostikk, differensialdiagnostikk, 
komorbiditet, utredning 
OCD-team – begrunnelse for opprettelse, erfaringer fra drift av slike team, 
samhandlingserfaringer med øvrige instanser 
E/RP-behandling og andre behandlingsmetoder: en oversikt og grunnleggende 
forståelse 
Ved Anders Uldalen Brosstad, psykologspesialist, Akershus universitetssykehus 

12.00 – 12.45 Lunsj 

12.45 – 13.30 Tvangslidelse / OCD 
Tema fortsetter 

14.00 – 14.15 Pause 

14.15 – 15.00  Schizofreni i nevroperspektiv 
Beskrivelse og definisjon av vanskene, diagnostikk, differensialdiagnostikk, 
komorbiditet, retningslinjer for utredning, behandling og tiltak. 
Ved Merete Glenne Øie, psykologspesialist PhD, Universitetet i Oslo og 
Sykehuset Innlandet 

15.00 – 15.15 Pause 

15.15 – 16.00 Schizofreni i nevroperspektiv 
Tema fortsetter. 
Ved Merete Glenne Øie, psykologspesialist PhD, Universitetet i Oslo og 
Sykehuset Innlandet 

 


