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V. PRO V. PRO

KURSPLAN
OVNINGSDAG
NEDTAGNING AV NODSTALLD

Vi hjélper er med den regelbundna réddningsévningen.

Denna 6vningsdag forlanger inte ert certifikat. Denna kurs &r enbart en 6vningsdag om ni
sjalva inte vill anordna regelbundna évningar om kompetens saknas inom ert egna foretag.
V.Pro AB skraddarsyr aven kursen at vara kunder med hansyn till kundunika behov.

Kurslangd: 1 dag (8 timmar)

Obligatoriska moment:

O  Normer och foreskrifter

O Risker, fall och rdddningsplan

0O  Arbetsplanering och riskanalys

0  Kommunikation

O  Utrustningsgenomgang av fallskyddsutrustning (PPE)
O Korrekt infastning i sele

0 Forankringspunkter

O  Nedtagning av nodstalld person

Under teorin behandlas foljande: Hoghojdsarbeten, fallskyddsutrustningens funktion,
materialvard, terminologi, raddningsmetoder, forankrings- och fallskyddssystem.

Training in industrial climbing
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