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KURSPLAN 

REPTEKNIK B 
      Kurslängd: 4 dagar (32 timmar) 

      Giltighetstid: 3 år 

 

      Obligatoriska moment: 

      Efter godkänd utbildning har man god kännedom om och behärskar t.ex. utrustning,  

      arbetsmetoder och räddningsmetoder. Så att man på ett säkert sätt kan arbeta som  

      reparbetare och/eller säkerhetsledare, enl. gällande AFS normer och föreskrifter. 

       

     Repetition av utrustningens funktion och dess regelverk enl. AFS 2006:04 

 

 Risker, fall och räddningsplan 

 

           Arbetsplanering och riskanalys 

 

     Kommunikation 

 

     Att knopar/knutar behärskas:  

       åttan (dubbelt och genom trädning), HMS-knut, dubbel fiskarknut, alpin butterfly,     

       klämknutar, samt korrekt infästning i sele 

 

     Repetition av förankringspunkter och etablering av ankare för reparbete. 

       Arrangera förlängning & belastningsfördelning med hjälp av slingor och karbiner  

 

     Att kursdeltagaren kan säkra och använda repbroms vid nedfirning/hissning med  

        tex I´D (automatlåsande firningsdon) vid arbete/räddning 

 

     Aid-klättra vertikalt (artificell, teknisk klättring) 

 

     Horisontella system (guideline) 

 

 Evakuering/räddning av nödställd, med olika metoder och i olika situationer 

 

 Behärska avancerade reparbeten på bergväggar, husfasader, broar, vindkraftverk,   

        skorstenar, kranar och räddning av nödställd i olika situationer 

 

   Rigging Frame. Ta sig över en kant på ett enkelt sätt vid reparbeten och räddning 

   

 Teoriprov          

 

 Praktiskt prov     

 

      Under teorin behandlas följande:  

Repetition av principer för reparbete, positioneringsutrustningens funktion, materialvård, 

terminologi, ergonomi, knopar, säkring och klättringsteknik.    
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