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V. PRO V. PRO

KURSPLAN
EVAKUERING LIFTSYSTEM

Kurslangd: 2 dagar (16 timmar)
Forkunskaper: giltigt mastcertifikat

Obligatoriska moment:

O  Normer och foreskrifter

O Risker, fall och raddningsplan

O Arbetsplanering och riskanalys

0 Kommunikation

O Utrustningsgenomgang av fallskyddsutrustning (PPE)

O  Att beharska knopar/knutar: attan

O  Forankringspunkter

0O  Arrangera férlangning och belastningsfordelning, med hjélp av slingor och karbiner
0  Sékra raddningspersonal med repbroms

0  Nedfirning(evakuering) av nddstalld med firningsbroms eller evakueringsutrustning
0 Behdrska olika metoder for att ta sig till nodstalld (1angs vajer och rakt upp)

0 Omkopplingar

0O  Teoriprov

0  Praktiskt prov

Under teorin har féljande behandlats:
Principer for hur man utfor liftevakuering, fallskydd & positioneringsutrustningens
funktion, materialvard, terminologi, ergonomi, knopar, sakring och klattringsteknik.

Training in industrial climbing
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