EN NY KURS FRAN EXPO MEDICA

Att vixa upp ien psykopatisk/narcissistisk miljo

DEN MORKA TRIAD

Umea 9 september, Géteborg 16 september, Stockholm 23 september 2021

Malgrupp: Fér dig som arbetar inom socialtjansten, familjebehandling,
skolvasendet eller rattsvisendet och som pé olika satt méter férdldrar som
har personlighetsstérningsdrag ur det man brukar kalla fér den mérka triaden

— narcissism, psykopati och machiavellism

Att viixa upp med en narcissistisk/psykopa-
tisk fordlder innebdr att leva i skuggan av sin
fordlder ddr barnets behov fdr sta tillbaka pd
grund av fordlderns problematik.

Att leva i det osynliga valdet innebar ocksa att
barnets psykiska méaende sitts pa spel och att
sjalvbilden och sjalvfértroendet hammas istéllet for
att mogna och utvecklas. Processen for att bli hel ar
ofta lang och komplex. Barn beskriver ofta i vuxen
alder hur samhillets naivitet och brist pa kunskap om
problematiken lade sten pa bérda och ledde till
ytterligare traumatiska upplevelser.

Att som behandlare aterkommande bli utsatt fér
ett utdtagerande och manipulativt beteende dr svart
och péfrestande vilket stiller krav pa den professio-
nella. Hur hanterar vi de kinsloreaktioner som vécks
inom oss sjilva? God sjilvkinnedom &r en viktig
faktor, likasa att sta ut med maktldsheten éver att
inte kunna agera konkret och direkt for att hjalpa
familjen/barnen i den svara situation de befinner sig.

Sa hur kan vi lara av berattelserna och uppticka
vad som pagar i dessa familjer och hur kan vi hjalpa
barnen? Hur kan socialtjansten identifiera och
bemota foréldrarna i en vardnadstvist? Hur stottar vi
den andre forildern?

Dagen kommer att ge dig konkreta verktyg och
6kad kunskap om denna problematik.

Plats & datum: Umea g september, Géteborg
16 september, Stockholm 23 september 2021

Tid: 09.30-16.00
Pris: 2695 kronor exkl moms.

Forelisare: Helena Bingham &r legitimerad psykolog
med bade psykodynamisk (PDT) och kognitiv
beteendeterapeutisk (KBT) inriktning samt speciali-
serad pa djupgdende terapeutisk behandling. Helena
ar ocksé par- och relationsterapeut samt ledarskaps-
coach. Hon har mangarig erfarenhet inom rattspsyki-
atrin och av psykiatriskt behandlingsarbete samt ar
ofta anlitad som féreldsare om personlighetssyn-
drom med fokus pa det kinslokalla och utagerande
spektrumet.

I kursavgiften ingar: fér- och eftermiddagskaffe,
lunch och kursdokumentation. Efter kursen utfirdas

intyg.

PROGRAM FOR DAGEN

Pass 1

« Narcissistiska, psykopatiska och machiavelliska
personlighetsdrag

« Diagnoskriterier
« Skillnader mellan narcissistisk och sund sjalvbild

« Skillnader mellan min och kvinnor med dessa
personlighetsdrag

« Riskfaktorer for att utveckla dessa drag
« Gar psykopati och narcissism att behandla?

Pass 2
« Den narcissistiska/psykopatiska féraldern

« Den andre férilderns reaktioner och beteende-
monster

« Vad innebér det f6r ett barn att vixa upp med
sjalvcentrerade och kinslokalla fordldrar? Att leva i
det osynliga valdet?

« Barnens kinsloliv, reaktioner och beteendeménster
« Ensambarn/syskon

Finns det risk att barnet drabbas av PTSD och
C-PTSD (komplex PTSD)?

« Processen att bli hel

« Aterberittelser fran klienter

Pass 3

« Hur beméter vi barnet/barnen som lever i dessa
dysfunktionella familjesystem?

« Hur uppticker och beméter vi férdldrar med dessa
drag?

« Hur kan vi férstd och beméta den andre férilderns
reaktioner och beteendeménster?

« Vad séger lagen?

Pass 4
« Behandlarens egna reaktioner och vanmakt
« Sjalvkannedom hos behandlaren en viktig faktor
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Anmail dig idag pa
www.expomedica.se
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B PP Sverige, Port Payé

Avsindare:
Expo Medica, Krusegatan 19, 212 25 Malmé

Jag anmaler mig till: Den mérka triaden I KURSAVGIFTEN INGAR: fér- och
eftermiddagskaffe, lunch och kurs-
[ ] Centrala Umea g september 2021, 2695 kronor exkl moms. dokumentation. Efter kursen utférdas

intyg. Alla priser ar exklusive moms.
[ ] Centrala Géteborg 16 september 2021, 2 695 kronor exkl moms.

[ ] Centrala Stockholm 23 september 2021, 2 695 kronor exkl moms. . .
Enklast anmaler du dig

pa www.expomedica.se

KUNDUPPGIFTER

Foéretag/organisation Adress

Posthummer  Ort Organisationsnummer
Kontaktperson/bestillare E-post

FAKTURERINGSADRESS (OM ANNAN AN OVANSTAENDE)

Foéretag/organisation Adress

Posthummer  Ort Organisationsnummer

Ev. kostnadsstille/inkopsnummer Fakturareferens
DELTAGARUPPGIFTER

Namn, deltagare 1 (Kontaktperson) Namn, deltagare 2

Titel /yrke Titel/yrke

E-post E-post

Specialkost eller dvrig information Specialkost eller dvrig information

FYRA ENKLA SATT ATT ANMALA DIG:

Internet: www.expomedica.se

E-post: info@expomedica.se

Tel: 08- 23 73 10

Post: Expo Medica, Krusegatan 19, 212 25 Malméo

Allmién information: Anmilan 4r bindande, platsen kan dock &verlatas till annan person. Antalet platser pa varje utbildning dr begrinsade. Arrangéren
organiserar utbildningen och tar inget ansvar dirutéver. Deltagaren ansvarar sjilv fér att de kunskaper som férmedlas tillimpas i enlighet med vederbérandes
personliga medicinalansvar och behérighet, samt i enlighet med tillimpningslandets gillande regler for behandling och vard etc. Varje féreldsare ansvarar
sjalv for sitt kursinnehall. Arrangéren forbehaller sig ritten att stélla in aviserad utbildning vid otillrickligt deltagarantal eller om omstindigheter i 6vrigt sa

pakallar. Expo Medica sparar dina kontaktuppgifter. Vi limnar ej ut kontaktuppgifter till tredje part. Lis mer om var personuppgiftspolicy pd www.expomedica.
se. Du kan nar som helst kontakta oss for att bli struken ur vart register. Arrangéren reserverar sig fér eventuella fel i denna kursinformation.

HAR DU FRAGOR KRING UTBILDNINGEN? KONTAKTA OSS GARNA PA TELEFON 08-23 73 10



