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OSTEOPOROS

—madern behandling, utredning och diagno§

Stockholm 11 april 2019

Malgrupp: Allménlakare, ST-ldkare inom primarvarden och andra speciellt
intresserade som kommer i kontakt med malgruppen

Osteoporos och fragilitetsfrakturer har blivit
en av de stora folksjukdomarna i Sverige.
Andelen dldre 6kar stindigt och frakturerna
innebidir ett stort lidande for individen samt dr
en gigantiskt hdlsoekonomisk utmaning for
vdrt samhdille. Samtidigt har det pd senare dr
kommit nya moderna och billiga behandlings-
alternativ som mycket effektivt minskar risken
for fraktur.

Osteoporos ar ett mycket vanligt tillstand i
Sverige, framférallt hos ildre, och risken att
drabbas av frakturer 6kar med stigande alder.
Antalet frakturer med koppling till osteoporos har
Skat dramatiskt Omkring 70 ooo frakturer som ar
relaterade till osteoporos intréffar arligen och till
skillnad fran de flesta andra stora folksjukdomarna
ar osteoporos gravt underdiagnostiserat och

Plats & datum: centrala Stockholm 11 april 2019.
Tid: 09.00-16.00

Pris: 3800 kronor exkl moms. Boka-tidigt-pris 3400
kronor innan 15 februari 2019.

Foreldsare: Mirit Wallander, ST-lakare, medicine
doktor Osteoporosmottagningen Karolinska
Universitetssjukuset

Mattias Lorentzon Overlikare i geriatrik, professor
Sahlgrenska Akademin, medférsattare till boken
"Osteoporos och Frakturrisk”(Studentlitteratur).

I kursavgiften ingar: fr- och eftermiddagskaffe,
lunch och kursdokumentation. Efter kursdagen
utlamnas kursintyg.

underbehandlat. SKL:s Oppna jamférelser visar att
endast 14 % kvinnor med fraktur behandlas med
osteoporoslikemedel inom 1 ar. Orsaken &r
sannolikt avsaknad av fungerande frakturkedjor
och bristfillig kunskap om osteoporos och
frakturprevention. Har finns stora utmaningar fér
halso- och sjukvarden dar man behdver uppmark-
samma problemet pa sjukhusnivad men dven
priméarvarden har en mycket viktig roll

Under dagen kommer vi att ge en bred uppdate-
ring i dmnet samt presentera de senaste rénen om
férebyggande atgarder, utredning, diagnos och
modern behandling for att pa basta satt kunna
mdota denna patientgrupp. Vi kommer att ha fokus
pa praktiska rad i den kliniska vardagen sa att man
efter denna dag skall kinna sig helt trygg med hur
man kan utreda och behandla denna patientgrupp.

PROGRAM FOR DAGEN:

« Introduktion och benbiologi

« Epidemologi och frakturriskbedémning

« Tolkning av bentathetsmitning/DXA

- Osteoporosutredning/labprover

- Osteoporoslikemedel — grundlig genomgang
« Lakemedelsval/uppféljning/behandlingslangd
« Praktiska fallexempel

Vilkommen till denna aktuella kursdag!

L

Anmail dig idag pa
www.expomedica.se

- VI UTBILDAR VARDSVERIGE!



SVERIGE

&

PORTO BETALT

Avsindare:
Expo Medica, Krusegatan 19, 212 25 Malmé

Jag anmiler mig till: Osteoporos — en temadag om modern behandling, I KURSAVGIFTEN INGAR: for- och

utredning och diagnos eftermiddagskaffe, lunch och kurs-
dokumentation. Efter kursen utfirdas

) intyg. Alla priser ar exklusive moms.
[ ] Centrala Stockholm 11 april 2019, 3800 kronor exkl moms.

[] Jag bokar innan 15 februari 2019 och betalar 3400 exkl. moms. Enklast anmiiler du dig

pa www.expomedica.se
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Posthummer  Ort Organisationsnummer
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FAKTURERINGSADRESS (OM ANNAN AN OVANSTAENDE)

Foéretag/organisation Adress

Posthummer  Ort Organisationsnummer

Ev. kostnadsstille/inkopsnummer Fakturareferens
DELTAGARUPPGIFTER

Namn, deltagare 1 (Kontaktperson) Namn, deltagare 2

Titel /yrke Titel/yrke

E-post E-post

Specialkost eller dvrig information Specialkost eller dvrig information

FYRA ENKLA SATT ATT ANMALA DIG:

Internet: www.expomedica.se D Expo Medica skickar information om
E-post: info@expomedica.se nya kurser via e-post.
Tel: 08- 23 73 10 Kryssa i rutan om du vill ha denna service.

Post: Expo Medica, Krusegatan 19, 212 25 Malméo

Allmin information: Anmilan 4r bindande, platsen kan dock 6verlatas till annan person. Antalet platser pa varje utbildning &r begrinsade. Arrangéren
organiserar utbildningen och tar inget ansvar darutover. Deltagaren ansvarar sjalv for att de kunskaper som férmedlas tillampas i enlighet med veder-
bérandes personliga medicinalansvar och behérighet, samt i enlighet med tillimpningslandets gillande regler for behandling och vard etc. Varje féreldsare
ansvarar sjilv for sitt kursinnehall. Arrangéren férbehaller sig ritten att stilla in aviserad utbildning vid otillrdckligt deltagarantal eller om omsténdigheter i
dvrigt sa pakallar. Expo Medica sparar dina kontaktuppgifter. Vi limnar e] ut kontaktuppagifter till tredje part. Lis mer om vér personuppgiftspolicy pa www.
expomedica.se. Du kan nir som helst kontakta oss fér att bli struken ur vart register. Arrangéren reservarar sig for eventuella fel i denna kursinformation.

HAR DU FRAGOR KRING UTBILDNINGEN? KONTAKTA OSS GARNA PA TELEFON 08-23 73 10



