
–  V I  U T B I L D A R  V Å R D S V E R I G E !

Välkommen till en dag där vi lyfter viktiga 
problemställningar kring de fosterdiagnos-
tiska metoderna som erbjuds samt kring 
bemötande och rådgivning i samband med 
information om fosterdiagnostik.                             

I Sverige väljer nästan alla gravida (98 procent) 
någon form av fosterdiagnostik i samband med 
graviditeten. Idag ligger ansvaret för information 
om fosterdiagnostik på mödrahälsovården, men 
vilken information som ges samt vilka metoder 
som erbjuds varierar över landet. Klinisk forsk-
ning har visat att information kring fosterdiag-
nostik är svårt och erfarenheter från vårt kliniska 
arbete visar att det finns betydande kunskaps-
brister inom området. Internationell konsensus 
pekar tydligt på vikten av en likvärdig och 
standardiserad information som möjliggör 
självständiga beslut avseende fosterdiagnostik. 
Att de blivande föräldrarna är väl förberedda 
inför fosterundersökningar för att kunna reflekte-
ra kring samt ta ställning till eventuella avvikel-
ser som testen kan påvisa samt vidare hanteras 
är viktigt.

PROGRAM FÖR DAGEN KL 09.00–16.00

09.00–10.00 Introduktion  till fosterdiagnostik
• Historik
• Socialstyrelsens föreskrifter
• SBU rapport
• Fosterdiagnostiska metoder

10.00–10.30 Fika

10.30–11.00  Barnmorskans perspektiv

11.00–12.00 Modell för rådgivande samtal
• etik
• samtalsmetodik och bemötande

12.00–13.00 Lunch 

13.00–13.45 Det praktiska samtalet 
(film 17 min + diskussion)

13.45–14.30 Bemötande vid svåra besked 
• strukturella avvikelser
• ökad sannolikhet för kromosomavvikelser
• nycklar till ett bra bemötande
• uppföljning i samband med avbrytande efter 
konstaterad fosteravvikelse

14.30–15.00 Fika

15.00–15.45 Den gravidas perspektiv

15.45–16.00 Sammanfattning och avslutning

Anmäl dig idag på 
www.expomedica.se

!

Plats & datum: centrala Stockholm 13 mars, 
centrala Göteborg 18 april 2024

Tid: 09.00–16.00

Pris: 3 150 kronor exkl moms. 

Föreläsare:  
Nina Aspelin, ultraljudsbarnmorska med utbildnings-
ansvar vid Aleris Ultragyn i Stockholm samt doktor i 
medicinsk vetenskap med anknytning till Strömstad 
Akademi.

Ann-Christine Nilsson är mödrahälsovårdsöverläkare i 
Region Örebro län samt överläkare vid Universitets-
sjukhuset Örebro.

I kursavgiften ingår: för- och eftermiddags kaffe, 
lunch, boken Fosterdiagnostik. Handbok för 
mödrahälsovården, Gothia kompetens samt 
kursdokumentation. Efter kursen utfärdas intyg. 

FOSTERDIAGNOSTIK 
– metoder, bemötande, rådgivning

TEMADAG FÖR MVC/BM-MOTTAGNING

Stockholm 13 mars, Göteborg 18 april

Välkommen till en dag som ger dig 
konkreta verktyg i det dagliga arbetet!

Målgrupp: barnmorskor och läkare yrkesverksamma 
inom mödravård och fosterdiagnostik och andra 
speciellt intresserade.

E N  N Y  K U R S  F R Å N  E X P O  M E D I C A

BOK INGÅR
i kursavgiften.

Värde 345:-



Jag anmäler mig till: Fosterdiagnostik – metoder, bemötande, rådgivning 

Namn, deltagare 1 (Kontaktperson)

Titel/yrke

E-post

Företag/organisation

Postnummer Ort

Kontaktperson/beställare

Företag/organisation

Postnummer Ort

Ev. kostnadsställe/inköpsnummer

Adress

Organisationsnummer

E-post

Adress

Organisationsnummer

Fakturareferens

Namn, deltagare 2

Titel/yrke

E-post

FAKTURERINGSADRESS (OM ANNAN ÄN OVANSTÅENDE)

DELTAGARUPPGIFTER                                                         

Specialkost eller övrig information

KUNDUPPGIFTER                                                    

Specialkost eller övrig information

Enklast anmäler du dig 
på www.expomedica.se!

Avsändare: 
Expo Medica, Krusegatan 19 A, 212 25 Malmö

Centrala Göteborg 18 april 2024, 3 150 kronor exkl moms. 

Centrala Stockholm 13 mars 2024, 3 150 kronor exkl moms. 

HAR DU FRÅGOR KRING UTBILDNINGEN? KONTAKTA OSS GÄRNA PÅ TELEFON 0708-59 37 52

Allmän information: Anmälan är bindande, platsen kan dock överlåtas till annan person. Antalet platser på varje utbildning är begränsade. Arrangören organiserar 
utbildningen och tar inget ansvar därutöver. Deltagaren ansvarar själv för att de kunskaper som förmedlas tillämpas i enlighet med vederbörandes personliga 
medicinalansvar och behörighet, samt i enlighet med tillämpningslandets gällande regler för behandling och vård etc. Varje föreläsare ansvarar själv för sitt kursinnehåll. 
Arrangören förbehåller sig rätten att ställa in aviserad utbildning vid otillräckligt deltagarantal eller om omständigheter i övrigt så påkallar. Expo Medica sparar dina 
kontaktuppgifter. Vi lämnar ej ut kontaktuppgifter till tredje part. Läs mer om vår personuppgiftspolicy på www.expomedica.se. Du kan när som helst kontakta oss för 
att bli struken ur vårt register. Arrangören reservarar sig för eventuella fel i denna kursinformation.

TRE ENKLA SÄTT ATT ANMÄLA DIG:
Internet: www.expomedica.se
E-post: info@expomedica.se
Post: Expo Medica, Krusegatan 19 A, 212 25 Malmö 
Frågor? Ring 0708-59 37 52


